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Ce cere Dumnezeu
de la fiecare dintre noi?

* ,Smerenia aduce, chiar si fara fapte, iertarea
multor picate. Insa faptele fird smerenie nu doar
ca sunt nefolositoare, dar provoacid si multe rele.
Asadar, asa cum am spus, prin smerenie vei primi
iertarea pacatelor tale. Si dupd cum sarea da gust
oricdrei mancari, asa si smerenia dad valoare oricirei
virtuti si zdrobeste puterea multor pacate. Trebu-
ie sad te pocdiesti neincetat cu cugetul si sa te stra-
duiesti, cu discerndméant, s dobandesti smerenia.
Iar cAnd dobandim smerenia, aceasta ne face fiii lui
Dumnezeu, iar fird ea faptele noastre bune si toate
virtutile si lucrdrile duhovnicesti sunt zadarnice si
nefolositoare.

Asadar Dumnezeu vrea sd avem smerita cuge-
tare. Prin smerita cugetare inaintdm duhovniceste,
iar prin mandria cugetului mergem spre pierzanie.
Smerenia este capabild singurd, fard niciun alt aju-
tor, sd se infdtiseze inaintea lui Dumnezeu si sa-L
roage pentru noi. Sa-I multumim si sd-L sldvim pe
Dumnezeu neincetat...”

e ,54 invdtdm cd in fiecare ceas avem nevoie
de pocdintd. Noima si intelesul pocdintei, dupd cum
am cunoscut-o din curgerea adevarata a lucrurilor
(adica din experientd), sunt urmétoarele: rugdciune
continud cdtre Dumnezeu, cucernicie adanca pen-
tru iertarea pdcatelor savarsite si intristare pentru



8 Ce cere Dumnezeu de la fiecare dintre noi?

ferirea de pacatele viitoare. De aceea Domnul ne-a
sprijinit in slibiciunea noastrd, zicand: Privegheafi si
vd rugati, ca si nu intrafi in ispitd (Matei 26, 41). Si
iarasi, stdruiti si nu fiti lenesi, ci fiti mereu priveghe-
tori si rugdtori. Cerefi si vi se va da; ciutati si veti afla;
bateti si vi se va deschide. Ci oricine cere ia, cel care cau-
tii afld, si celui care bate i se va deschide (Matei 7, 7-8).”

e ... Existd trei cdi prin care sufletul se poate
apropia de Dumnezeu: fie prin credintd fierbinte,
fie prin fric4, fie prin certarea Domnului; si nimeni
nu poate ajunge la iubirea de Dumnezeu in alt chip
decat acestea trei.”

Sfantul Isaac Sirul
(Din Cuvinte ascetice, Cuvintele 49, 50 si 56)

Fiecare poate birui

,Réanduiala lumii acesteia are un inteles, ardtat
in toate Scripturile: de ni s-ar intdmpla in fiecare zi
mii de cdderi si de rini, sd nu ne descurajdm si sd
nu pardsim cursa in stadion. Céci e cu putinta ca
printr-o micd luptd sa castigdm biruinta si sad pri-
mim cununa.

Lumea aceasta e un loc de luptd si un stadion
de curse. Si timpul acesta e un timp de lupta. Si in
locul de luptd nu e lege. Adicd impdratul nu pune
un hotar ostasilor pana nu se va ispravi lupta si nu
va ajunge fiecare om la usa Impératului impératilor
si nu se va proba acolo cine a rdbdat in lupta si nu

Ce cere Dumnezeu de la fiecare dintre noi? 9

s-a lasat sd fie infrant si n-a dat bir cu fugitii. Céci de
cate ori nu se afld cate un om care pare sa nu fie de
niciun folos cuiva si e dat mereu la o parte din lipsa
de deprindere si aruncat, si totusi, aflandu-se intru
neputintd, rapeste steagul din mana ostirii fiilor uri-
agilor si inaltd numele lui si e ldudat mai mult decat
toti cei ce se lupta si sunt cunoscuti prin biruintele
lor si primeste cununa si darul de pret mai mult de-
cat toti insotitorii lui? De aceea sd nu ramana niciun
om in deznddejde. Sd nu lenevim in rugdciune si sd
nu pregetdm in a cere ajutor de la EL
Si aceasta sa o punem in cugetul nostru, ca ata-
ta timp cat suntem in lume si ldsati in trup, chiar de
ne vom indlta pand in bolta cerurilor, nu trebuie sa
fim far4 fapte si truda si grija.”
Sfantul Isaac Sirul
(Din Cuvinte ascetice, Cuvantul 50, 9-11)



Prolog

,,Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeau-
na, acum si pururea..”, spune liturghisitorul lui
Dumnezeu la inceputul slujbelor, iar Sfanta Li-
turghie incepe mereu cu rugdciunea ,Binecuvan-
tatd este impéréjcia Tatédlui si a Fiului si a Sfantu-
lui Duh...”. Noi ce trebuie sd spunem la inceputul
acestei cdrti cu Dialoguri ortodoxe despre voia lui
Dumnezeu? Nu trebuie sd ne rugdm si sd invocam
ajutorul de sus, multumind din inimé& pentru toate
bunitatile Lui negréite si pentru cd ne-a invrednicit
sd alcatuim aceastd carte? Sigur cd trebuie, si asta
facem, cu smeritd cugetare.

Dacé incepem de la titlul cértii, Ce cere Dumne-
zeu de la fiecare dintre noi (Dialoguri ortodoxe cu parinti
asceti), trebuie sd rostim din tot sufletul cantarea:
,Pe Tine Te ldudadm, pe Tine Te binecuvantim, Tie
Iti multumim, Doamne; si ne rugdm Tie, Dumne-
zeului nostru”. Fiindcd asta vrea si cere de la toti
oamenii, sd-L iubeascd ca pe Tatdl lor adevarat. Sd-L
sldveascd, intrucat este singurul Tatd vrednic si de-
sdvarsit, care meritd preamdrit. Sd-L binecuvinteze
si s3-L preasldveascd, in orice chip, sd-I multumeas-
cd pentru darurile Lui negrdite si sd marturiseasca
cd mereu au nevoie de El ca Domn si Dumnezeu
al lor. Desigur, El este autosuficient, adicd nu are
nevoie de nimic, nici de slévirile, nici de binecuvan-
tirile si multumirile oamenilor, dimpotriva, Acel;a
ni le oferd pe toate din belsug, dar, atunci cand Il



12 Prolog

sldvim, Il binecuvantim si i multumim lui Dum-
nezeu, noi ne indltdm si ne folosim mult duhovni-
ceste, chiar dacd nu ne dam seama, si castigul este
al nostru.

Cele patruzeci de dialoguri pe care le cuprind
paginile ce urmeazd au fost facute cu asceti cu pa-
rul carunt, care si-au petrecut viata in nevointele as-
pre ale pocaintei, rugdciunii si slavirii Dumnezeului
nostru Treimic, si de aceea cele pe care le-au spus
vizitatorilor si interlocutorilor lor mireni si pe care le
veti citi in continuare sunt roadele experientei intru
lisus Hristos, fiindcd acesti asceti cuviosi ,le-au su-
ferit pe cele dumnezeiesti pentru a le invita pe cele
dumnezeiesti”, si pentru a ardta prin viata lor ne-
voitoare adevarul mantuirii. Intrucat doar cel care a
implinit in viata lui poruncile lui Dumnezeu le poa-
te preda si celorlalti. Si acesti asceti s-au lepadat de
lumea aceasta amadgitoare a necredintei si au biruit-o
cu totul, pentru a putea sa ne vorbeascd liber des-
pre ea, precum si despre felul in care o putem birui
si noi, mirenii. Si aceste invataturi ale lor au mare
valoare pentru noi, fiindcd sunt probate prin multa
truda, lacrimi, privegheri si rugdciuni...

Lumea itntreagd zace sub puterea celui rau (I loan 5,
19), spune Evanghelia’, si cei ce traiesc in lumea cea
rea sunt razboiti mereu de ispitele si cursele diavo-
lilor si au nevoie de sprijin si ajutor. De aceea ale-

! In aceastd situatie, ca si in multe alte situatii intalnite
in paginile urmdtoare, autorul foloseste cuvantul Evanghelie
referindu-se la Sfanta Scriptura. (n.n.)
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gerea acestor dialoguri ale cartii s-a ficut datoritd
nevoii de sprijin si intdrire a crestinilor care trdiesc
in lume, incat sa gdseasca raspuns la neldmuririle si
intrebdrile lor si sa nu-si piardd orientarea dreapts,
care trebuie sa fie indreptata mereu spre chipul mi-
nunat al Mantuitorului Hristos.

Subiectul principal al tuturor acestor dialoguri
este a se vedea ce cere Dumnezeu de la om. Si ceea
ce cere este ceea ce poate da fiecare om. Ceea ce
cere Dumnezeu este iubirea oamenilor, care sunt
fapturile Lui, care sunt fiii Sdi adevirati. De aceea
toti oamenii pot sd urce cele trei trepte ale scarii du-
hovnicesti, ,credinta, nddejdea si dragostea”, si s
meargd incd de acum langa El Pot sa meargd 1an-
gd El incd din viata aceastd pamanteascd. Problema
este daca vor asta din inimd, sincer, spontan. Multi
ignord aceastd cale de intalnire cu Dumnezeu si nu
le este ingaduit sa ajungd la aceastd intalnire, care
este mantuirea si vegnica lor fericire. Dialogurile or-
todoxe din cartea de fatd ne ajutd pe toti si afldm
modul si sd gdsim calea spre aceastd intalnire izba-
vitoare a omului cu Dumnezeu.

Ordinea si clasificarea acestor discutii cu parin-
tii asceti discerndtori si cuviosi, pe care ne-am stra-
duit sa le notam si sa le reddm onest si cu cea mai
mare exactitate, nu au nicio importantd deosebita si
sunt publicate fard vreun sistem determinat, si de
aceea pot fi citite independent si la alegere. Cititorul
poate deschide cartea si lectura orice dialog pe care
il va gasi, pentru cd fiecare convorbire are o tema
separatd si independentd. Aceste convorbiri sunt
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scurte si cuprinzitoare si unele dintre ele, foarte pu-
tine, au fost editate initial in diferite publicatii. Insa
marele rdsunet in randul publicului cititor al acestor
publicatii si indemnul bunilor si evlaviosilor nostri
prieteni ne-au condus la ideea si hotdrarea de a le
aduna intr-o carte, incat si fie distribuite mai larg
invétiturile, povetele si cuvintele parintilor asceti,
care au vorbit si au rdspuns cu bundvointd intreba-
rilor si problemelor vizitatorilor lor mireni.

Incredintand aceste texte cititorului iubitor de
Hristos, il rugdm sd fie ingdduitor dacd va gdsi gre-
seli tipografice sau de alt tip, iar dacd va afla vreun
folos duhovnicesc din citirea cartii, s-o recomande
si altora, spre slava lui Dumnezeu si folosul duhov-
nicesc si al altor oameni. In fine, multumim celor
care au trudit pentru tipdrirea acestei carti si il in-
demn&m pe cititor sd se roage pentru toti acestia si
pentru cel ce s-a ostenit pentru alcdtuirea ei. , Bine-
cuvantat si fie numele Domnului, acum si pururea
si in vecii vecilor. Amin.”

P.M. Sotirhos

Ce cere Dumnezeu
de la fiecare dintre noi?

Ceea ce cere fiecare tatd de la copiii lui

Chilie sdrdcdcioasd. Parintele ascet are parul
carunt. Numele lui este Isaac. Ileromonah. Acum se
afld la ceruri.

Pe cand inc4 trdia si se nevoia in Sfantul Mun-
te, a fost vizitat de doi mireni, Grigorie si Giannis,
pentru a vorbi cu el si a lua binecuvantarea sa. Au
inregistrat discutia lor si mi-au dat aceastd inregis-
trare, din care redau dialogul lor:

- Ce cere Dumnezeu de la oameni, pdrinte, a
fost prima intrebare a mereu grabitului si sponta-
nului Grigorie.

- Ceea ce cere si fiecare tatd de la copiii lui, a
fost rdspunsul parintelui. Vrea iubirea fiecirui copil
al lui, dupd cum si acela ii iubeste, pani la jertfs. Si
aceastd iubire a tatdlui este profunds, strilucitoare
si negraitd, fiindca vrea ca copilul siu s3 fie fericit si
vesnic langs el.

- Adicd ceea ce fac oamenii, la fel face si Dum-
nezeu?, a intrebat de data aceasta Giannis, care era
mai sovditor decat Grigorie.

- Intocmai, a zis parintele Isaac. Cici suntem
plasmuiti dupd chipul si asemdnarea Creatorului nos-
tru. Iubirea pdrinteascd a sddit-o in inima omului, si
aceastd iubire este nemérginitd, nu are hotare, adici
nu are nici inceput, nici sfarsit, purcede de la Dum-
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nezeul Cel fird de inceput, face un cerc pe la toti
fiii Lui si se reintoarce iardsi la El. Iubirea, puterea
dumnezeiascd, nu are inceput, céci izvoraste de la
Dumnezeu, si nici sfarsit, de vreme ce tatal si fiii se
intrepatrund reciproc si tatél ii iubegte pe copiii lui,
iar copiii il iubesc pe tatal lor.

— Este ceea ce spune Evanghelia: Ca si fie una,
precum Noi una suntem (loan 17, 22), a zis Grigorie.
Ne vrea pe toti impreund, uniti ca o familie.

_ Foarte corect ai spus, a rdspuns pdrintele. Ne
vrea ca o familie unde unul s& iubeascd pe altul
pani la jertfa.

— Inainte de a veni aici, parmte, a zis iarasi Gri-
gorie, am citit cateva pagini din Cuvintele ascetice
ale Sfantului Isaac Sirul, pe care si sfinfia voastrad
1l jubiti mult, si am cu mine cartea, unde se spune:

,Dumnezeu vrea si avem smerita cugetare. Prin
smerita cugetare inaintdm duhovniceste iar prin
mandria cugetului mergem spre pierzanie. Smere-
nia este capabild singurd, fira niciun alt ajutor, sa se
1nfat1§eze inaintea lui Dumnezeu si sd-L. roage pen-
tru noi”. lar apoi adaugd: ,S&-1 mulfumim si sd-L
slavim pe Dumnezeu neincetat...”. Sunt din Cuvan-
tul 49 al Sfantului.

- E vorba despre acelasi lucru, fiule, a rdspuns
ieromonahul cel carunt. Dacd ne adancim in aceas-
t invatiturd vom intelege ca smerita cugetare este
cond1t1a jubirii. Este terenul in care se sddeste si ra-
sare iubirea. Asta ne-a invétat prin viata si cuvantul
Sau Hristos.
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- De asemenea, a zis de data aceasta Giannis,
in urmatorul lui Cuvant, 50, Sfantul Isaac vorbes-
te despre pocdintd si spune: ,In fiecare ceas avem
nevoie de pocdintd”. Asadar, ce cere Dumnezeu de
la om? Smerita cugetare, pocdinta sau iubirea, cum
ati spus? Care din acestea trei este mai mare gi mai
importanta?

- Toate trei, a rdspuns pdrintele, sunt acelasi lu-
cru. Dupd cum o spune intr-o altd formulare Apos-
tolul Pavel: Si acum ramin acestea trei: credinta, nidej-
dea gi dragostea. lar mai mare dintre acestea este dragos-
tea (I Corinteni 13, 13). Toate acestea trei corespund
celor ce ati spus. Mai concret: credinta corespunde
smeritei cugetdri, ca sd nu creadd cineva cd le stie si
le intelege pe toate. Nddejdea corespunde pocdin-
tei, incat omul s3 stie cA mantuirea se castigd doar
atunci cand ne schimbdm modul de gandire si de
viatd, siin sfarsit, dragostea, care este cea mai mare
dintre toate, ne uneste cu Dumnezeu, fiindca aceas-
t4 mare taind si puterea nebiruitd a iubirii este cea
pe care Dumnezeu o daruieste incontinuu omului,
si acest dar trebuie s3 i-L intoarcd si omul lui Dum-
nezeu. Este ceea ce spune Biserica in ceasul Sfintei
Liturghii: , Ale Tale dintru ale Taleyilie It1 aducem
de toate si pentru toate”. Este Painea si Vinul iubirii
Lui jertfelnice. Aceasta, iubirea, si doar aceasta, este
suficientd pentru a le acoperi biruitor pe toate. Tre-
buie insi si fie iubire adevirats, autenticd, jertfel-
nic#, care nu tine cont de nimic si le oferd pe toate.

- Dupd cum spun Hristos si Sfintii Mucenici, s-a
grabit Grigorie sd completeze cuvintele parintelui.



